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Hospital ALCALDIA »

I Materno Infantil

PLAN DE TRABAJO

» NOMBRE DE LA ACTIVIDAD
Realizar una movilizacion social titulada “Caminata por la Vida y la Igualdad” para conmemorar el

Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer, el 25 de noviembre de 2025. Se
convocard a las mujeres de la comunidad en general para participar en la actividad, que incluira
entrega de recordatorio conmemorativo. Las asistentes deberan portar atuendo naranja como

simbolo de la lucha contra la violencia hacia las mujeres. El principal objetivo de esta caminata es
crear conciencia sobre la importancia de erradicar la violencia de género, ademas de promover
una cultura basada en el respeto, la igualdad y el apoyo mutuo dentro de la comunidad.

» Objetivo de la actividad
crear conciencia sobre la importancia de erradicar la violencia de género.

» Temas a tratar durante la actividad

Visibilizar la Problematica: Sacar la violencia contra las mujeres del ambito privado y hacerla
visible como un problema social que requiere la atencion y accion de toda la comunidad.

Promover una Cultura de Respeto e Igualdad: Fomentar activamente valores basados en el
respeto mutuo, la igualdad de género y la no discriminacion.

Fomentar el Apoyo Mutuo: Crear redes de apoyo entre las mujeres y la comunidad en general,
mostrando que las victimas no estan solas y que existe una comunidad dispuesta a respaldarlas.

informar sobre Rutas de Atencién: Asegurar que las asistentes conozcan los recursos,
instituciones y rutas de denuncia disponibles para las victimas de violencia, como la Linea 155 en
Colombia, para que puedan actuar o ayudar a otras a hacerlo.

Generar un Llamado a la Accién: Motivar a la comunidad en general a no ser indiferente ante la
violencia de género y a tomar un rol activo en su prevencion y denuncia.

» Duracion de la actividad y distribucion del tiempo

180 Minutos Duracion:

25 minutos: Bienvenida y presentacion

30 minutos: Exposicion del tema (origen de la conmemoracién del dia mundial de
la violencia contra la mujer)

30 minutos: Entrega de distintivos naranjas y kits.

40 minutos: Caminata

30 minutos: Rumbateria

10 minutos: Hidratacion.

15 minutos: Reflexién, espacio de preguntas y cierre.

Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia SECRETAR "A

Teléfono: +57 6053930831 info@maternainfantil.gov.co l DE SALuD
www.maternoinfantil.gov.co
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» A que poblacion y cantidad de personas va encaminado la actividad:
Mujeres de la comunidad en general, sin restricciones de edad, origen o condicion
social. El objetivo es que se sientan representadas, seguras y apoyadas.

» Logistica de apoyo
4 Folletos
4 Entrega de kits
4 Hidratacién
4 Pasacalle
» Como lo voy hacer:

e Punto de Encuentro y Registro: Se confirma que la Cancha Hipédromo serd el lugar
donde las participantes se retnan. Este es un punto de referencia conocido y
accesible en Soledad, cerca de la Calle 30 y Carrera 30 (donde se encuentra el SAO
Hipédromo y el ICBF Hipédromo).

¢ Ruta Planificada: La caminata inicia en la cancha, recorrer las calles principales
circundantes (como la Carrera 28, Calle 26 o secciones de la Carrera 30), y finaliza
nuevamente en la cancha hipodromo

o Logistica Especifica del Lugar:

o Se aprovecha las instalaciones existentes (gradas, iluminacién, accesibilidad
para sillas de ruedas).

o Se Coordina con las autoridades locales el cierre temporal de las calles
durante la caminata para garantizar la seguridad de las participantes.

2. Ejecucién de la Actividad en la Cancha Hipédromo

« Montaje: se realizan puntos de informacion dentro del drea de la cancha o en sus
alrededores para el registro y la entrega de recordatorios naranjas.

« Inicio Simbdlico: se utilizo el centro del campo de juego o las gradas como punto
para dar discursos de apertura, realizar ejercicios de calentamiento o dar las
instrucciones de seguridad antes de comenzar la caminata por las calles
circundantes.

e Actode Cierre: Al regresar ala cancha, se conto con el sistema de sonido del estadio
para el acto final, maximizando la visibilidad y el impacto del mensaje central de
erradicacion de la violencia.

« Rumbaterapia: Se da el gran cierre con rumbaterapia drigida a todas las mujeres
participantes.

Publico objetivo:

Mujeres de la comunidad en general, sin restricciones de edad, origen o condicién
social. El objetivo es que se sientan representadas, seguras y apoyadas.

El origen de la conmemoracién del 25 de noviembre como el Dia Internacional de
la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer tiene sus raices en un tragico evento
histérico que se convirtié en un simbolo global de resistencia y lucha por los
derechos humanos.

Direceion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia SECR ETAR iA
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co | DE SALUD

www.maternoinfantil.gov.co
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El Caso de las Hermanas Mirabal

La fecha se eligio en honor a Patria, Minerva y Maria Teresa Mirabal, tres hermanas
y activistas politicas de Republica Dominicana. Ellas se oponian activamente a la
dictadura de Rafael Leénidas Trujillo, quien gobernd el pais con mano de hierro
durante mas de 30 afios (1930-1961).

e Conocidas por su nombre clandestino “Las Mariposas”, las hermanas Mirabal se
convirtieron en un simbolo de la resistencia popular.

e El 25 de noviembre de 1960, mientras regresaban de visitar a sus esposos
encarcelados, fueron interceptadas por agentes del servicio secreto del dictador.
Fueron brutalmente golpeadas, estranguladas y sus cuerpos arrojados junto con su
vehiculo a un barranco, en un intento de simular un accidente automovilistico.

e Su asesinato provoco indignacion nacional e internacional y se considera que
acelerd la caida del régimen de Trujillo.

Reconocimiento Internacional
En 1981, el Primer Encuentro Feminista Latinoamericano y del Caribe, celebrado en
Bogota, propuso la fecha del 25 de noviembre como el dia de la lucha contra la
violencia hacia las mujeres.
Posteriormente, en 1999, la Asamblea General de las Naciones Unidas adopté
oficialmente la fecha mediante la resolucion 54/134, declarando el 25 de
noviembre como el Dia Internacional de la Eliminacidn de la Violencia contra la
Mujer.
El objetivo de esta conmemoracion es:

e Honrar la memoria de las hermanas Mirabal y de todas las victimas de violencia de
género.

o Visibilizar la violencia como una violacién sistematica de los derechos humanos de
las mujeres y las nifas.

« Reclamar politicas y acciones a nivel global para prevenir y erradicar esta
problematica.
El color naranja, utilizado en la caminata, simboliza un futuro brillante y libre de
violencia, un llamado a la esperanza y a la accién global para un mundo mas
igualitario y seguro

Conclusion:

La celebracion es crucial porque la violencia contra las mujeres no es un hecho
aislado o privado, sino una pandemia global y sistematica que constituye una de las
violaciones de derechos humanos mas generalizadas del mundo.

Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia SECR ETAR |'A

Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gav.co l DE SALUD
www.maternoinfantil.gov.co




Hospital

' Materno Infantil

Cronograma
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Actividad

Fecha

Lugar

Hora de inicio y
finalizacion

Realizar una movilizacion
social titulada “Caminata
por la Vida y la lgualdad”
para conmemorar el Dia
Internacional de la
Eliminacion de la Violencia
contra la Mujer, el 25 de
noviembre de 2025. Se
convocara a las mujeres de
la comunidad en general
para participar en la
actividad, que incluira
entrega de recordatorio
conmemorativo. Las
asistentes deberdn portar
atuendo naranja como
simbolo de la lucha contra
la violencia hacia las
mujeres.  El  principal
objetivo de esta caminata
es crear conciencia sobre la
importancia de erradicar la
violencia de  género,
ademas de promover una
cultura basada en el
respeto, la igualdad y el
apoyo mutuo dentro de la
comunidad.

25/11/2025

Cancha
Hiporomo

2:00pm-5:00
pm

Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co

www.maternoinfantil.gov.co

SECRETARIA
| DE SALUD
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ACTA EJECUCION DE ACTIVIDADES

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) 2025, contemplado en la LEY 1122 DE 2007 ART 33,
LEY 1438 DE 2011 ART 6 y en las RESOLUCIONES 1841 DEL 2013, 0518 DEL 2015, LA SECRETARIA
DE SALUD MUNICIPAL DE SOLEDAD, a través de la ESE HOSPITAL MATERNO INFANTIL DE
SOLEDAD.

ACTIVIDAD: Realizar una movilizacion social titulada "Caminata por la Vida y la Igualdad" para
conmemorar el Dia Internacional de la Eliminacidon de la Violencia contra la Mujer, el 25 de
noviembre de 2025. Se convocard a las mujeres de la comunidad en general para participar en
la actividad, que incluird entrega de recordatorio conmemorativo. Las asistentes deberan portar
atuendo naranja como simbolo de la lucha contra la violencia hacia las mujeres. El principal
objetivo de esta caminata es crear conciencia sobre la importancia de erradicar la violencia de
género, ademas de promover una cultura basada en el respeto, la igualdad y el apoyo mutuo
dentro de la comunidad.

LOGROS: "Logramos convocar a todas las mujeres de la comunidad, superando la meta inicial. El 95%
de las asistentes vistieron atuendos naranjas, lo que generd un fuerte impacto visual y simbdlico."

DESCRIPCION METODOLOGICA: El objetivo principal es crear conciencia sobre la erradicacién de la
violencia de género, promoviendo respeto, igualdad y apoyo mutuo. El mensaje central debe ser
claro, unificado y orientado a la accién (ej. "Vidas libres de violencia: jes nuestro derecho!").

e Conformacién de un Comité Organizador: Integrar un equipo de trabajo con roles definidos
(logistica, comunicaciones, seguridad, etc.).

e Notificacion a Autoridades: Informar a las autoridades locales (Alcaldia, Policia
Nacional, Defensoria del Pueblo de Colombia, etc.) sobre la realizacién de la marcha. Esto es
un requisito de notificacion, no de solicitud de permiso, para que puedan garantizar la
seguridad y gestionar el tréfico.

e Rutay Horario: Definir un punto de encuentro y una ruta segura y accesible, con un destino
final claro donde se pueda realizar un acto de cierre.

e Presupuesto y Recursos: Estimar costos para recordatorios, sonido, pancartas, hidratacion,
etc. Buscar posibles patrocinadores o colaboraciones comunitarias.

e Gestion de Comunicaciones: Disefiar una estrategia de difusion utilizando redes sociales,
carteles y medios comunitarios para convocar a las mujeres y a la comunidad en general,
resaltando el atuendo naranja como simbolo de la lucha.

FECHA DE EJECUCION: 25 noviembre 2025
LUGAR: Cancha Hipddromo.

ENTORNO: COMUNITARIO

POBLACION OBJETO: juventud, adultez Y vejez.

Para mayor constancia firman:

g,

\

N
ﬁg’% W J J‘ QL
LICSS IEYA JESUS CABRERA

COORDINADORA PIC VEEDOR CIUDADANO

c( ) Direccidn: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia

q)sg SEEC:AEIG:;‘A Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co I so LED AD

CEL. 3003682686
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD

CERTFICADO DESARROLLO ACTIVIDAD PIC

Por medio de la presente se certifica que se realizé la actividad a cabalidad de acuerdo
a lo dispuesto en el anexo 1 “CONDICIONES TECNICAS ACTIVIDADES Y
PRESUPUESTO POR DIMENSION PIC 2025" del CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO bajo el nimero SS-CIADM-2025 001 cuyo objeto es
CONTRATO INTERADMINISTRATIVO PARA LA EJECUCION DEL PLAN DE SALUD
PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - PIC - VIGENCIA 2025 DEL
MUNICIPIO DE SOLEDAD- ATLANTICO,

1. TRIMESTRE: V- MES DE NOVIEMBRE
2. ITEMS: 62
PROGRAMA: SEXUALIDAD, DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS

4. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Realizar una movilizaciéon social titulada
"Caminata por la Vida y la Igualdad" para conmemorar el Dia Internacional de la
Eliminacién de la Violencia contra la Mujer, el 25 de noviembre de 2025. Se
convocara a las mujeres de la comunidad en general para participar en la
actividad, que incluira entrega de recordatorio conmemorativo. Las asistentes
deberan portar atuendo naranja como simbolo de la lucha contra la violencia
hacia las mujeres. El principal objetivo de esta caminata es crear conciencia
sobre la importancia de erradicar la violencia de género, ademas de promover
una cultura basada en el respeto, la igualdad y el apoyo mutuo dentro de la
comunidad.

5. FECHA: 25 de noviembre 2025

Atentamente,

RREG A

IDRE DE PROGRAMA SEXUALIDAD, DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS.

ALCALDIA MUNICIPAL DE SOLEDAD
Calle 41 # 17-27 barrid la ilusion.
Soledad, Colombia. www.s oledad-atlantico.gov.co
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Cordial Saludo

La Secretaria De Salud Municipal De Soledad, en cumplimiento a lo estipulado en el Plan de Salud
Publica de Intervenciones Colectivas (PIC) 2025, contemplado en la Ley 1122 De 2007 Art 33, Ley
1438 De 2011 Art 6 y en Las Resoluciones 1841 Del 2013 Y 0518 Del 2015, solicita a usted su
colaboracion y capacidad de liderazgo para incentivar y sensibilizar a su comunidad en la
participacion de actividades educativas y estrategias IEC, facilitdindonos espacios para el desarrollo
de estas actividades; las cuales seran ejecutadas por el equipo de profesionales de la ESE Hospital
Materno Infantil Ciudadela Metropolitana De Soledad y tienen el propdsito de aportar al
mejoramiento de la Salud de la poblacidon a través de la promocién en Salud.

Actividad a Desarrollar: Realizar una movilizacién social titulada "Caminata por la Vida y la
lgualdad" para conmemorar el Dia Internacional de la Eliminacidn de la Violencia contra la Mujer,
el 25 de noviembre de 2025. Se convocard a las mujeres de la comunidad en general para
participar en la actividad, que incluira entrega de recordatorio conmemorativo. Las asistentes
deberan portar atuendo naranja como simbolo de la lucha contra la violencia hacia las mujeres. El
pringipal objetivo de esta caminata es crear conciencia sobre la importancia de erradicar la
violéncia de genero, ademas de promover una cultura basada en el respeto, la igualdad y el apoyo
mwtuo dentro de la comunidad.

Cantidad de personas a intervenir: 4 00

Responsables: %0 {]d Q )‘a CD\ U )
Fecha Realizacion activga/d: Q‘S- N O(/ . QOZ S\ : 7*

tora:_ 2 00FmM 4

Agradeciendo su colaboracidn y pronta respuesta

Atentamente,

olicatN . (:,/
ICSSA ARRIETA ORTEGA
Coordinadora Plan De Salud De Intervenciones Colectivas

O\

| SOLEDAD
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CERTIFICADO DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

informacion General

Fecha: 2? - NOV 2025‘

Lugar: (’,aﬂcﬁ o h /fpco//;oyfzo .

Hora Inicio: 2:00 ﬂm / Hora final: S‘“a)frf)

Ambito: Jchand. Entorno: (prmva l/{9/- 0 7

PROGRAMA: nguo(;a’m/, Leeor Jecoobel o4 refodvchios. -

Participantes:

TEMAS:

MYy g
%/#4 (jd@ﬂo‘d %Oﬂ}m la Y er.

Objetivo:

Realizar una movilizacidn social titulada "Caminata por la Vida y la Igualdad"” para conmemorar el Dia
Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer, el 25 de noviembre de 2025. Se
convocara a las mujeres de la comunidad en general para participar en la actividad, que incluira
entrega de recordatorio conmemorativo. Las asistentes deberan portar atuendo naranja como
simbolo de la lucha contra la violencia hacia las mujeres. El principal objetivo de esta caminata es
crear conciencia sobre la importancia de erradicar la violencia de género, ademas de promover una
cultura basada en el respeto, la igualdad y el apoyo mutuo dentro de la comunidad.

Responsables:

No. NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA PROFESION PBMA
1 |JOANA ESTRADA 1143148228 PSICOLOGA =l
P G O U
‘.

Observaciones:

Firma para constancia de esta actividad:

NOMBRES Y APELLIDOS, CEDULA _ CARGO FIRMA
frged 7). flewe, [frnl | J2RFU 2L |Entece »@M%/ﬁﬂ‘/
ol TELEFONG ' '

Firma Veedor de la comunidad o su equivalente:
Por medio de la presente acta se da fe que se realizé i1a actividad relacionada en el presente
documento

NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA PROFESION FIRMA
There \DES oo o [ g2 AV57y | € Roriin o é
TELEFONO

/ 2. C N f-/g/
yﬁffggfik'&féﬁbﬁ GA

o,
Direccion: Carrer“@!%dﬂf@, ﬂ':‘;\tico, Colombia

Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co

SE C R ETA R iA www.maternoinfantil.gov.co
| DE SALUD

ALCALDIA «

| SOLEDAD
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CODIGO SSP-FOR-010
" Hospital FORMATO DE ACTA
. VERSION 002
l Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
FECHA DE 2022-08-30
APROBACION

~CLASIFICACION

CAPACITACION

Nombre de la actividad: Realizar una movilizacion social titulada
“Caminata por la Vida y la Igualdad" para conmemorar el Dia
Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer, el 25
de noviembre de 2025. Se convocara a las mujeres de la comunidad
en general para participar en la actividad, que incluira entrega de
recordatorio conmemorativo. Las asistentes deberan portar
atuendo naranja como simbolo de la lucha contra la violencia hacia
las mujeres. El principal objetivo de esta caminata es crear
conciencia sobre la importancia de erradicar la violencia de género,
ademas de promover una cultura basada en el respeto, la igualdad
y el apoyo mutuo dentro de la comunidad.

ORDINARIA X

EXTRAORDINARIA O

EJECUCION DEL CONTRATO NO

01

PROCESO PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
DEPENDENCIA
_AREA
1. Apertura (Bienvenida y presentacion)
2. Explicacion de la metodologia y especificaciones técnicas de la realizacion de la
actividad
3. Realizacion de la actividad
MG 4. Curso de vida
5. Resultados obtenidos
6.  Recursos utilizados
7.  Observaciones
El objetivo Movilizar a la sociedad civil y a las instituciones en un acto simbélico de rechazo
OBJETIVO : . . o .
a la violencia contra las mujeres vy las nifias, abogando por el respeto y la igualdad plena.

INFORMACION BASICA DE LA EJECUCION DE LAACTIVIDAD

FECHA PROYECTADA
FECHA PERIODO DE EJECUCION
Segun cronograma - AAAA-MM-DD | TRIM Il TRIM 1l TRIM IV TRIM
25/11/2025 X

RESPONSABLE DE LA ACTIVDAD
NOMBRES Y APELLIDOS JALICSSA ARRIETA ORTEGA
CARGO | COORDINADORA PIC PERFIL | PSICOLOGA

' gEECgAEElJADR'A Direccioén: Carrera éo |33-gf5 Soledad, Atlantico, e Al ALCALDIA «

olompia | all
Bl | SOLEDAD

Teléfono: +57 6053930831
info@maternoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co

Péagina 1



CODIGO SSP-FOR-010
Hospital FORMATO DE ACTA
. VERSION 002
| Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
FECHA DE TGN
APROBACION
QUIENES EJECUTAN
NOMBRES Y APELLIDOS | JOANA ESTRADA VILORIA PERFIL Psicologa con experiencia e idoneidad de mas
de dos afos (2) en programas de salud
mental, ideacion suicida e intento suicida
INVITADOS (VEEDORES)
NOMBRES Y APELLIDOS | JESUS CABRERA CARGO TEOLOGO - VEEDOR CIUDADANO
NOMBRES Y APELLIDOS | DIANA LOPEZ CARGO RECURSOS HUMANOS- VEEDOR
COMUNITARIO
POBLACION OBJETO
NINEZ,JUVENTUD, ADULTEZ No de 100
Poblacién suieta Y VEJEZ asistentes 120 %
I JUVENTUD, ADULTEZ Y Meta 120
VEJEZ esperada
Quien certifica
0-5 afios 6 a 11 afios 12 a 17 afos 18 a 28 afos 29 a 59 afos 60 afos y mas
0 2 5 17 74 22
- A continuacion, se adjunta cuadro de detalies
[emeso | | | | | || | 11 ] |
| [ A O R O R R S
| ol b el g
| | lelelel.|Eleldlel | |8
| = | | B = | < | | :
(CANCHA BARRO| | | 3 §1§:%;§1§§{§’§r15§‘
IHIPODROMOS 'Flom | E s« & 8 8 N &% |83|6 g s i
| Tl Bl 8l e| 2|8 |&lS |27 8|
’ | 'S | a | 2 | 8 | w | Z | 2 | : | 2 |
| 1 : | ° : i | & | | E | | | | 8 |
| | { | | | | =< | | | | | | W
: : ; i | i t | > | | u | £ |
| | | | | | | | | | { | 2 |
! | | | | | | | | | | |
5 { ] ] l ! | ] |
TOTAL 08 | 12 | o] m ] 2] oo ]o]o o o120 ]| ¢ |

De los participantes intervenidos durante la actividad, se puede evidenciar que tiene afiliacion en salud a las siguientes EPS.

? =
i (e}
= 2
2 3
21 9 23
SECRETARIA
| DE SALUD

MUTUALSER

AFILIACION DE SALUD EPS
o 2 o
= |~ w | <<
4 & 3F s %
@« a = = 2]
g 5 3 2 =
O z * b
9 14 13 23 | 1

Direccioén: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico,

Colombia
Teléfono: +57 6053930831
info@maternoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co

POLICIA
NACIONAL
REGIMEN
ESPECIAL
COLOMBIA
NO REPORTA

| FDE

oY
E

ALCALDIA =«

il | SOLEDAD
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CODIGO SSP-FOR-010
Hospital FORMATO DE ACTA
H VERSION 002
| Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
FECHA DE 2022-08-30
APROBACION

AP i, W s ok i i

LUGAR DE EJECUCION

inio__ | _inicio | (Diasthoras) SITIO TERRITORIO | MICROTERRITORIO
25/11/2025 | 200pm | 3 horas CANCHA HIPODROMO 50 2

Fechade | Horade

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. Apertura: Bienvenida y presentacion

La caminata comenz6 puntualmente a las 2:00 pm en la cancha hipédromo, congregando a las mujeres soledefias representantes
de instituciones, activistas, estudiantes y ciudadania en general. Antes del inicio, se realizaron breves intervenciones por parte de|
Salud publica, representacion pic y diversas fundaciones y organizaciones que acompafiaron la caminata quienes resaltaron g
importancia de la fecha. Se repartieron materiales de sensibilizacion como lazos Morados/naranjas, carteles con mensajes
alusivos a la no violencia y folletos informativos.

2. Explicacion de la metodologia y especificaciones técnicas de la realizacion de la actividad.

El recorrido fue un espacio de manifestacion pacifica y activa. Los participantes corearon consignas a favor de la vida, el respeto
y la igualdad, llevando pancartas con mensajes potentes como: “Ni una menos’, “Vivas nos queremos”y “Por una vida libre de
violencia”. afiadidé un componente emotivo y de fuerza colectiva al trayecto.

3. Realizacion de la actividad.
Acreditacion y Bienvenida: Distribucion de materiales (lazos, agua) y ubicacion de los participantes en el punto de partida.
Discurso de Apertura: Mensaje de la autoridad o representante sobre el significado del 25N, la necesidad de la igualdad y las
consignas de la marcha.
Calentamiento Simbélico: Ejercicios de estiramiento y calentamiento suaves, preparando los cuerpos para el recorrido y
enfocando la energia.
Inicio de la Caminata: El Coordinador da la sefial de partida, enfatizando el caracter pacifico y enérgico del evento.

Esta actividad tiene un origen mundial:

¢Por Qué se Conmemora el Dia Internacional de la No Violencia contra la Mujer? (25 de noviembre)
El Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, que se celebra cada 25 de noviembre (25N), es una fecha
fundamental para visibilizar, condenar y combatir la violencia de género a nivel mundial.
El origen de esta conmemoracion es profundamente simbélico y esta ligado a un brutal acto de violencia politica en América

Latina.
SECRETARIA Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, ) | ALCALDIA &
I DE SALUD Colombia el f SOLEDAD
Teléfono: +57 6053930831 £ I
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1. El Origen: El Asesinato de las Hermanas Mirabal (Las Mariposas)

El motivo central por el cual se eligio el 25 de noviembre como el dia de la no violencia es para honrar la memoria de las

Hermanas Mirabal: Patria, Minerva y Maria Teresa.

e ;Quiénes eran? Eran tres activistas politicas de la Republica Dominicana que se oponian firmemente a la dictadura de
Rafael Leodnidas Trujillo (1930-1961). Eran conocidas con el nombre clandestino de "Las Mariposas".

e ;Qué sucedio? El 25 de noviembre de 1960, las tres hermanas fueron brutalmente interceptadas, golpeadas,
estranguladas y arrojadas por un barranco junto a su conductor, Rufino de la Cruz, para simular un accidente
automovilistico. Su asesinato fue ordenado directamente por el dictador Truiillo.

e Ellimpacto: El crimen de las Mirabal, si bien buscaba silenciar la disidencia, tuvo el efecto contrario: indigno profundamente
al pueblo dominicano y se considera uno de los detonantes que aceleraron la caida del régimen de Truiillo, quien fue
asesinado meses después.

2. El Reconocimiento Global

El martirio de las Hermanas Mirabal se convirtio en un simbolo de la lucha de las mujeres contra la opresion, la violencia

machista y la tirania:

o 1981: Primer Encuentro Feminista Latinoamericano y del Caribe (Bogota, Colombia): Las activistas reunidas en este
encuentro histérico decidieron designar el 25 de noviembre como el dia para condenar la violencia contra la mujer en toda
la region.

e 1999: Oficializacion por la ONU: La Asamblea General de las Naciones Unidas adopto oficialmente la fecha del 25 de
noviembre como el Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, invitando a gobiernos,
organizaciones internacionales y ONGs a organizar actividades dirigidas a sensibilizar al plblico sobre el problema.

3. El Objetivo del 25N

La conmemoracion del 25N no es solo un recuerdo historico, sino un llamado a la accion permanente. Sus objetivos principales

son:

o Visibilizar la Pandemia en la Sombra: Alertar a la comunidad interacional sobre la prevalencia de la violencia contra las
mujeres y las nifas, que la ONU define como “todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que
tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico para la mujer”.

¢  Exigir Politicas Efectivas: Presionar a los gobieros para que desarrollen e implementen leyes, politicas y programas que
protejan a las mujeres y garanticen su derecho a una vida libre de violencia.

e  Generar Conciencia Social: Promover un cambio cultural que erradique las actitudes machistas y discriminatorias que son
la raiz de todas las formas de violencia.

En resumen, el 25 de noviembre se celebra para recordar a "Las Mariposas" y, a través de su sacrificio, movilizar al mundo

entero en un compromiso activo y continuo por la igualdad y el derecho fundamental de toda mujer a vivir libre de miedo y

violencia.

La sesion culmina cerrandose a las 05:00 pm con entrega de refrigerios, material pedagdgico, souvenir.

s ECRETAR'A Direcciéon: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico,
| DE SALUD Colombia

Teléfono: +57 6053930831
info@maternoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co

ALCALDIA =

i Bl | SOLEDAD

Pégma4‘



Hospital _ FORMATO DE ACTA
‘ Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

CODIGO

SSP-FOR-010

VERSION

002

FECHA DE
APROBACION

2022-08-30

4. Curso de vida.
Nifiez, Juventud, adultez y vejez

5. Resultados obtenidos

v Se logro sensibilizar y educar a la poblacion participante
v" Se conto con el 120% de la asistencia solicitada
6. Recursos utilizados

a. Talento humano
v" 1 coordinadora PIC
v' psicologa
b. Apoyo logistico
Hidratacion
Banano

Souvenir
Simbolos naranjas

LY

c. Impresos (Material educativo o de apoyo a entregar)

v" Folletos alusivos al tema
v" Pendones

7. Observaciones

NA

SECRETAR lA Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico,
I DE SALUD Colombia
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ctividad: Realizar una movilizacion social titulada "Caminata por la Vida y la Igualdad” para conmemorar el Dia Internacional de la
Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, el 25 de noviembre de 2025. Se convocara a las mujeres de la comunidad en general para)
participar en la actividad, que incluira entrega de recordatorio conmemorativo. Las asistentes deberan portar atuendo naranja como
imbolo de la lucha contra la violencia hacia las mujeres. El principal objetivo de esta caminata es crear conciencia sobre la importancial
de erradicar la violencia de género, ademas de promover una cultura basada en el respeto, la igualdad y el apoyo mutuo dentro de la
icomunidad.
Fe}cha: 25 Noviembre de 2025

s ECRETAR'A Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico,
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Actividad: Realizar una movilizacion social titulada "Caminata por la Vida y la Igualdad" para conmemorar el Dia Internacional de la
Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, el 25 de noviembre de 2025. Se convocara a las mujeres de la comunidad en general para
participar en la actividad, que incluira entrega de recordatorio conmemorativo. Las asistentes deberan portar atuendo naranja como simbolo
de la lucha contra la violencia hacia las mujeres. El principal objetivo de esta caminata es crear conciencia sobre la importancia de erradicar
la violencia de genero, ademas de promover una cultura basada en el respeto, la igualdad y el apoyo mutuo dentro de la comunidad.
Fecha: 25 Noviembre de 2025 Hora: 2:00 pm - 05:00 pm

~——
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| DE SALUD
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DESCRIPCION:

especificaciones asignadas para su realizacion.

tratados.

En las fotografias se puede observar cada uno de los pasos en los cuales se desarrolio la actividad educativa, conforme a las

También se puede observar que los asistentes estén participando en la actividad, haciendo ejercicios demostrativos sobre los temas

ENTREGA DE MATERIAL

DESCRIPCION

contenidos: violento metro

{se entrega flyer con los siguientes

DESCRIPCION

Se hace entrega de hidratacion y fruta a los
participantes

[IMPRESOS

SECRETARIA

Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico,
I DE SALUD Colombia
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IMPRESOS

CONCLUSIONES

Se realizo la actividad de manera oportuna y efectiva donde los participantes mostraron satisfaccion al recibir informacion y
ﬁ conocimiento de la violencia contra la muier, si no que este evento no solo sirvi6 como un contundente rechazo a todas las formas
de violencia de género, sino que también rindié un profundo homenaije a la memoria de las Hermanas Mirabal y a todas las victimas.

LONMPROMISOS: ©

COMPROMISOS

b Descripcion Fecha de entrega Nom%;z‘;‘;’;;]?dg'gargo
1
TIEMPO o | e .
Acta No - : % cumplimiento >
Fecha Fechade cieme | Horade Ciere | | 70 CUMPRTIEN 3 E
e L bt 25/11/2025 05:00 120% § §
ACTUAL | 01 2511112025 ik 0 R
T S R T A 7 e e A R D e o ok A i ety
No | NOMBRES Y APELLIDOS REPRESENTACION CARGO FIRMAS ,

O\
e e e

~ 1 | JALICSSA ARRIETA ORTEGA BiE COORDINADORA PIC W o
2 | JOANA ESTRADA VILORIA BiE PSICOLOGA
' gEECSRAEITl?DR'A Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atiantico, D | ALCALDIAS
57 605 i Bl | SOLEDAD

Teléfono: +57 6053930831
info@maternoinfantil.gov.co
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apoyo mutuo dentro de la comunidad.

ACTIVIDAD: Reallzar una movilizacién social titulada "Caminata por laVidayla Igualdad para conmemorar el Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra fa Mujer, el 25 de noviembre de 2025. Se convocard a las mujeres de la comunidad en general para participar en la actlvldad que incluira entrega de
recordatorio conmemorativo. Las asistentes deberdn portar atuendo naranja como simbolo de la lucha contra la violencia hacia las mujeres. El principal objetivo de esta caminata es crear conciencia sobre la importancia de erradicar la violencia de género, ademas de promover una cultura basada en el respeto, la igualdad y el

wuwwr.matermolnfanti.gov.

Mediante el registro de sus datos persanales en el pesente formato, usted autoriza 3 la ESE Hospital Materno Infantil de Soledad s la recoleccion, almacenamiento y uso de los mismos con la finalidad de adelantar el tramite de resgitro y evidencia del evento de presencia institucional. Como Titulas de informacién tiene derecho a conocer, actualizar y rectificar sus datos personales, solicitar prueba de la parasu it sev informado sobre el uso que se ha dado a lo:
mismos, para presentar quejas ante la £SE por infraccion a fa ley estatutaria 1581 de 2012, revocar la autorizacion y/o solicitar la suspension de sus datos en 1os casos en que sea procedente y acceder en forma gratuita a los mismos.
Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantic C lombla
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ACTIVIDADRealizar una movilizacién social titulada "Caminata por la Vida y Ia lgualdad” para cdnmemorar el Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer, el 25 de noviembre de 2025. Se convocard a las mujeres de la comunidad en general para participar erﬁ’a’a’éﬁv}iad que incluira entrega de
recordatorio conmemorativo. Las asistentes deberan portar atuendo naranja como simbolo de Ia lucha contra la violencia hacia las mujeres. Ef principal objetivo de esta caminata es crear conciencia sobre la importancia de erradicar la violencia de género, ademas de promover una cultura basada en el respeto, la igualdad y el

apoyo mutuo dentro de la comunidad.
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Mediante el registro de sus datos personales en el pesente formato, usted autoriza a la ESE Hospital Matemo Infantil de Soledad a la recoleccion, almacenamiento y uso de los mismos con la finalidad de adelantar el tramite de resgitro y evidencia del de presencia Como Tituias de tiene derecho a conot actualizar y rectificar sus datos personales, solicitar prueba de la 9 para su ser informada sobre el uso que se ha dado a lo:
mismos, para presentar quejas ante ta ESE por infracci6n a la ley estatuteria 1581 de 2012, revocar la autorizacion y/o solicitar la suspension de sus datos n jos casos en que sea procedente y acceder ef l orma gratuita a los mismos
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ACTIVIDAD: Realizar una movilizacion social titulada "Caminata por la Vida y la igualdad” para conmemorar el Dia Internacional delf Eliminacién de Ia Violencia contra la Mujer, el 25 de noviembre de 2025. Se convocard a las mujeres de la comunidad en general para participa; en la actividad, que incluird entrega de

‘ A% = A g -
\fof\ wd \N  lo35¢/ o7 s
o A\ S 6OZ S82 L
e Z s > PP C)M 2 % OA‘
. %@h‘i ABovie A-¢yis3 530 |42 R\ ooy oo 734 2] L SN ps 25 o de
[4 —
| & mﬂ%f m{fj))bD N0)3%- Y Ko ls dy forh Lo 138276416 |~ Sk Sy Yoes g
recordatorio conmemorativo. Las asistentes deberan portar atuendo naranja como simbolo de la lucha contra la violencia hacia las mujeres. El principal objetivo de esta caminata es crear conciencia sobre la importancia de erradicar la violencia de género, ademds de promover una cultura basada en el respeto, la igualdad y el
apoyo mutuo dentro de la comunidad.

\

Mediante el registro de sus datos persanales en ef pesente formato, usted autoriza a s ESE Hospital Materno Infantil de Soledad a Is recoleccién, almacenamiento y uso de los mismos con Is finafidad de adefantar el tramite de resgitro y evidencia del evento de presencia instituc Como Titulas de i tiene derecho a conocer, actualizar y rectificar sus datos personales, solicitar prueba de la sutorizacionotorgada para su tratamiento, ser informada sobre el uso que se ha data a lo:
||||||||| Para presentar quejas ante fa ESE por infraccion a la ley estatutaria 1581 de 2012, revocar fa autorizacion y/o solicitar fa suspension de sus datos =n [os casos en que sea procedente y acceder en Tarms gratuita a los mismos

Direccin: Carrera 40 33-06 Soledad, Allantico, Colombia
Teléfono: +57 1 info@mater g
www.matemeinfantil. gov.co
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E.S.E HOSPITAL MATERNO INFANTIL CIUDADELA METROPOLITANA DE SOLEDAD

CONTROL DE ASISTENCIA ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS "PiC"
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ACTIVIDAD: Realizar una movilizgyr; social titulada "Caminata por la Vida y la Igualdad" para conmemorar el Dia Internacional de la Elimfinacion de la Violencia contra la Mujer, el 25 de noviembre de 2025. Se convocard a las mujeres de la comunidad en general para participar en la actividad, que incluird entrega de
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ACTIVIDAD: Realizar una movilizacién social titulada "Caminata por la Vida y la igualdad” para conmemorar el Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer, el 25 de noviembre de 2025. Se convocara a las mujeres de la comunidad en general para participar en la actividad, que incluird entrega de
recordatorio conmemorativo. Las asistentes deberan portar atuendo naranja como simbolo de la lucha contra la violencia hacia las mujeres. El principal objetivo de esta caminata es crear conciencia sobre la importancia de erradicar la violencia de género, ademas de promaover una cultura basada en el respeto, la igualdad y e!

apoyo mutuo dentro de |a comunidad.

Mediante el registro de sus datos personales en ¢f pesente formato, usted autoriza a 1a ESE Hospital Materno Infantil de Soledad 2 I recoleccion, almacenamiento y uso de los mismos con la finalidad de adetantar el tramite de resgitro y evidencia del evento de pr ucional. Como Tituias de informacion tiene derecho a conocer, actualizar y rectificar sus datos persanales, solicitar pruebs de la autorizaci para su ser informada sobre el uso que se ha dado 2 lo:
mismos, para presentar quejas ante la ESE por infraccion a la ley estatutaria 1581 de 2012, revocar la autorizacion y/o solicitar la su: an los casos en que sea procedente v acceder en forma gratuita a los mismos,
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